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0z
" Eger kalori sayan ve yemek yeme zevkini bir ceza bicimine doniistiivenlerden biriyseniz,
bu kitabr hemen kapatin; sizin i¢in fazla canli, fazla saldirgan ve fazla kiistah.”

Salvador Dali, Les Diners De Gala

Konu yemek pisirmek oldugunda sefler, resim yapmak oldugunda ressamlar yaraticidir. Bu
calismada iki alanda yaratict olan Salvador Dali'nin siirrealist yemek tablolar1 sembolizmin
kokii, zevk, ac1 ve politika i¢in metaforik anlatimlar1 iizerinden anlasilmaya calisilacaktir.
Calisma Salvador Dali’den ilham alan gergekiistii yemek fikirleri ve resimleriyle sanat
diinyasinin mutfaklarina goz atmay:1 amaglamaktadir. Katalan stirrealist ressam Salvador
Dali'nin yalnizca kendi mesleginde degil ayn1 zamanda parti ve sofra diizenleme sanatinda
da usta oldugu kabul edilmektedir. Dali,” Yemek yapmak resim yapmaya ¢ok yakin, yemek
yapmakla mesgul oldugumda, biraz bundan, biraz sundan ekliyorum, resim yapmak gibi”
diyerek hayat1 boyunca yiyeceklere hayranligini dile getirmektedir. Daha alt1 yasindayken,
anag bir asc1 olmak istedigini ilan etmis diinya ¢capinda taninan bir sanatci olmus ama mutfakla
ilgili seylere olan hayranligi hayat1 boyunca devam ettirmistir. Dolayisiyla “Les Diners de Gala”
1973'te yayimlandiginda, kitabi resimleyen siirrealist sanatc1 i¢in bu tam anlamiyla bir rityanin
gerceklesmesi olmustur. 1973'te yalnizca bir kez basilan alaninda sira dis1 olan yemek kitabs;
136 tarif, Dalinin bu yayin igin 0zel olarak yarattigi son derece tuhaf illiistrasyonlar ve
kolajlardan olugmaktadir. Yemek kitab1 12 boliime ayrilmigtir. Yemek kitab1 hem yemek
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tutkusu hem de sanat¢mnin uzun siiredir sevgilisi ve esi olan Gala diistintilerek
olusturulmustur. Ressamin tipki resimleri gibi yemek tarifleri de ayn1 anda hem tiksindirecek
hem de eglendirecek sekilde tasarlanmistir. Kitapta sira digi illiistrasyonlarm yani sira
sanat¢inin farkl yemekleri tiikettigi ya da bunlarin arasinda oturdugu fotograflar da yer
almaktadir.

Salvador Dali i¢in yemek hicbir zaman sadece bir beslenme kaynagi olmamistir. Sanatcgiya
gore yemek, incelikli ve siklikla gbzden kacirilan sosyal ve politik anlamlarla doludur. Dalj,
yemegi sembolizmin kokii seks, zevk, ac1 ve politika i¢in bir metafor olarak kullanmistir. Adi
gecen kitabin igerdigi 136 tarife ragmen “Koyun Beyinli Avokado Tostu”, “Kurbaga Kremas1”
veya “Salyangozla Doldurulmus Dana Pirzola” muhtemelen herkesin damak tadina hitap
etmiyordu ancak Salvador Dali'nin {itopik betimlemeleri 70'lerin sosyo-politik yapis1 ve tuhaf
tarif ¢izimleri kesinlikle stiidyodan yemek masasina geciste incelemeye deger goriiniimler
sergilemektedir. Sembolizmin Kokii, Zevk, Ac ve Politika igin Bir Metafor Olarak: Salvador
Dalinin Siirrealist Yemek Tablolar1 adli ¢alisma Salvador Dali'nin gorsel sanatlar ile
gastronomi iligkisini “ Les Diners de Gala” kitabindaki 6rnekler {izerinden degerlendirmeyi
amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Salvador Dali, Resim, Les Diners de Gala.
ABSTRACT

In Dali's introduction, he warned the reader: "If you are a slave to one of those calorie counters that

turn the pleasure of eating into a kind of punishment, close this book immediately.” "He's too lively, too
aggressive, too brash for you."

Chefs are creative when it comes to eating, and painters are creative when it comes to painting.
In our work, we aim to take a look at the kitchens of the art world with surreal food ideas and
paintings inspired by Salvador Dali. Catalan Surrealist painter Salvador Dali was a master not
only in his craft but also in the art of party and table setting. Dali says, "Cooking is very close
to painting. When we are busy making a meal, I add a little of this and a little of that, it's like
painting." Salvador Dali, a lifelong admirer and self-proclaimed "motherly cook" at just six
years old, eventually became an artist, but his fascination with the kitchen continued
throughout his life. So when “Les Diners de Gala” was published in 1973, it was, quite literally,
a dream come true for the surrealist artist who illustrated the book. The extraordinary
cookbook, published only once in 1973, consisted of 136 recipes, along with extremely
whimsical drawings and collages that Dali created specifically for this publication. The
original cookbook was printed only once. The strange cookbook can be divided into 12
chapters, with the 10th chapter devoted to aphrodisiacs. The cookbook was included
considering both his passion for food and the artist's long-time girlfriend and wife, Gala. Like
the artist's paintings, his recipes are designed to disgust and amuse at the same time. In
addition to extraordinary illustrations, the book includes photographs of the artist consuming
different foods or taking part in them.

For Salvador Dali, food was never just a source of nutrition. For the artist, food was full of
subtle and often overlooked social and political meanings. Dali used food as the root of
symbolism and a metaphor for sex, pleasure, pain, and politics. Despite the 136 recipes
contained in the aforementioned book, “Avocado Toast with Sheep Brains”, “Frog Cream” or
“Veal Cutlets Stuffed with Snails” probably did not appeal to everyone's taste, but Salvador

Dali's utopian depictions, the socio-political structure of the 70s and strange recipe illustrations
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certainly It displays looks worth examining when transitioning from the studio to the dining
table. The study titled The Root of Symbolism as a Metaphor for Pleasure, Pain and Politics:
Salvador Dali's Surrealist Food Paintings aims to evaluate Salvador Dali's relationship
between visual arts and gastronomy through the examples in his book "Les Diners de Gala".

Keywords: Gastronomy, Salvador Dali, Painting, Les Diners de Gala.

Giris
Salvador Dali yemek kitabinin giris kismida okuyucuyu soyle uyardr: ” Eger kalori sayan ve

yemek yeme zevkini bir ceza bigimine doniistiirenlerden biriyseniz, bu kitabr hemen kapatin; sizin igin
fazla canly, fazla saldirgan ve fazla kiistah.” .

Salvador Dali, Les Diners de Gala, 1973.

Salvador Dali icin yemek hicbir zaman sadece beslenme kaynagi olmadi.1904 yilinda
Ispanya'nin Katalonya kentindeki kiiciik Figueres kasabasinda dogan Dali'nin yemege olan
tutkusu en bagindan beri ortadaydi ve aile iiyeleri de onun yenilebilir olan her seye olan igten
sevgisini dogruladilar. Salvador Dalinin Gizli Hayat1 adl1 kitabinin 6nso6ziinde sanatg¢t sunlari
yazdi: “ Alt1 yasindayken as¢t olmak istiyordum. Yedi yasindayken Napolyon olmak istedim.
Ve o gilinden bu yana hirsim istikrarl bir sekilde artiyor ”(Dali, 1993;7).1922'de San Fernando
Kraliyet Giizel Sanatlar Akademisi'nde okumak igin Madrid'e tasind1 ve burada avangard
akimlarla daha yakindan tanisti, Kiibizm, Dada ve Fiitiirizm arasinda kendi sanatsal iislubunu
bulmaya calisti. Ancak hayatindaki en énemli doniim noktasi, 1926'da Paris'e taginmasiydi.
Burada ilkeleri heyecanla benimsenen Siirrealizm ve sanatinin ilham kaynag1 Gala ile tanisti.

Sanatgiya gore yemek, incelikli ve siklikla gozden kagirilan sosyal-politik anlamlarla doluydu.
Dali, yemegi sembolizmin kokii, seks, zevk, ac1 ve politika i¢in bir metafor olarak kulland:.
Dolayisiyla Les Diners de Gala 1973'te yayimlandiginda, kitabi resimleyen siirrealist sanatc1 igin
bu tam anlamiyla bir riiyanin gerceklesmesiydi. 1973'te yalnizca bir kez basilan, esine ithaf
ettigi tuhaf yemek kitab, 136 tarifi, Dali'nin bu yayin igin 6zel olarak yarattig1 son derece tuhaf
illtistrasyonlar, kolajlar ve kendisinin davet fotograflariyla birlestiriyor. Pek ¢ok sanatg
kariyerinin sonuna dogru kutlama, armagan kitaplar1 ve otobiyografiler yazma
egilimindeyken, 69 yasinda bile daima akintiya kars: ytlizen Salvador Dali, bunun yerine bir
yemek kitab1 yayimlamaya karar verdi. Salvador Dali ¢ok yonlii bir sanat¢i olarak tuvalin
siirlarma asla boyun egmedi; resim ve ¢izimden sahne dekorlarina, kostiimlere, heykelden,
sinemaya, modaya miikemmel bir esneklikle gecis yapmay1 bagardi. Bu nedenle onun
dehasinin, her seyi kapsayan bir sanatsal arastirmay: siirekli gelistirerek mutfakta yaratici
ifadenin bir yolunu bulmasi sasirtict degildir. Asir1 gosterisli bir gastronomi antolojisi olan
kitab1 Siirrealizm kavraminin ve estetiginin beklenmedik ama miikemmel bir yansimasi,
sentezidir.

1.Salvador Dali'nin Sanat Anlayis1

ispanyol sanat¢1 Salvador Felice Jacinto Dali 1904 yilinda Katalonyanin kiigiik bir kasabasi
olan Figueres'te dogdu. Sanata ilgi gosteren bir ailede biiyiidii. Ozellikle annesi tarafindan
sanatsal agidan egitimi desteklenen Dali 1922 yilinda Academia da San Fernando’ya kaydoldu.
Egitimi siiresince kiibizm, metafizik resim gibi donemin popiiler bashklarina ilgi duydu
(Descarnes, 1985;27).1934 yilinda sanatginin 6zel ve sanat hayatin1 tiim yonleriyle etkileyen,
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ilham kaynag1 olan Gala ile evlendi. Gala, Dali'nin sozlesmelerini, is iligkilerini yonetti ve
hayat boyu arkadas1 oldu.

Salvador Dali 6grencilik yillarinda geleneksel gergekgilikten kiibizme kadar birgok stilde
resimler yapti. Salvador Dali {iretimini sadece gorsel sanatlarla smirlandirmadi, sinema,
tiyatro, miizik, moda, dekorasyon, gastronomi gibi insan yasamindaki popiiler kavramlarla
ilgilendi. Gergekiistii stil ile 1920'lerin sonu ve 1930'larin basinda tanisti. Akademiyle yollarini
ayirdiktan sonra seyahatlere 6nem verdi, 6zellikle Paris seyahatleri onun Pablo Picasso, Joan
Miro, Rene Margritte gibi isimlerle tanismasina olanak verdi. Sigmund Freud'un psikanalitik
teorilerine ilgi duydu ve bu etkide ¢alismalar yapmaya baslad: (Freud, 1967; 106). Freudun
yeni, psikanalitik teorilerini resim ve yaziya uygulamaya calisti. Dali, Freud'u ve cinsel
bastirmanin riiyalar ve sanrilar big¢imini almasi hakkindaki fikirlerini iyi taniyordu ve
Siirrealistlerin bu riiyalar1 boyayla yakalama girisimlerinden etkilenmisti. Yaraticiligin
harekete gecirmek i¢in bilingaltin1 kullanmanin yollarmi arastirdi. Salvador Dali, 1927 yilinda
stirrealist tarzdaki ilk biiyiik eseri olarak kabul edilen " Aparat ve El "i tamamladi1.1928 yilinda
Dali, ilk siirrealist filmi "Un Chien Andalou" (Bir Endiiliis Kopegi) tizerinde ¢alist1 (Bunuel,
2006;101-102). Siirrealist olarak anilmasina karsin II. Diinya Savasina giden yillarda Dali,
André Breton, Luis Bufiuel, Picasso ve Miro'nun aksine Avrupa'da fasizmin ytiikselisini alenen
kinamadi. 1934 yilinda siirrealistler tarafindan resmi olarak gruplarindan cikarildi. Bu
kinamay1 "Ben kendim bizat siirrealizmim" diyerek reddeden Dali diinya olaylar1 hakkinda
bir tavir almaktan kag¢indi. 1940’larda bazi elestirmenler ve tarihgiler Dali'nin geleneksel
anlamda stlirrealizmden uzaklasarak, “miikemmel zevkin, amaci halki cahillestirmek ve adini
ticari tirtinlerle iliskilendirerek para kazanmak olan bir ressamu ilgilendiren son sey oldugu”
tam tesekkiillii, kendini 6ven, kitsch bir estetige dogru ilerledigini iddia etmeleridir (Gibson,
1997; 430-31). Kendi 06zgiin diinyasmnin hareketlerini eserlerine tasidi. Nerret, Dali'nin
eserlerinde hakim olan kavramlar1 sdyle agikliyor “ Salvador Dali'nin siiper sanatsal aklin
harekete geciren iki motordan birincisi libido yani cinsel diirtii, ikincisi ise 6liim korkusudur”
(Nerret, 2002;47). Dali eserlerinde 6zellikle Max Ernst, Margirette gibi sanat¢ilarin stirrealist
eserlerinde gordiiglimiiz tuhaf, yikici, sorunlu figiirler goriiyoruz. (Kuenzli, 1991; 18).
Salvador Dali ¢alismalarinda Freudian imgelere ek olarak merdivenler, anahtarlar, damlayan
mumlar, nefret ettigi cekirgeler, karincalar popiiler imgelerdi.
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Fotograf 1: Salvador Dali, Aparat ve El, 1927, Dali Miizesi, Florida.
2.Les Diners de Gala

Les Diners de Gala adli orijinal yemek kitab1 yalnizca bir kez 400 kopya olarak basildi. Kitap
i¢in hazirlanan tarifler 70'lerde Kuzey Ispanya'da giderek popiilerlik kazanan bir mutfak stili
olan Nouvelle Cuisine'e dayaniyor. Tasche yaymevi gilinlimiiziin yemek ve sanat
tutkunlarinin bu sayfalari okuyabilmesi i¢in 43 yil sonra 2016 yilinda kitab1 yeniden
yayimladi. Kitap 136 sira dis1 yemek tarifi, farkli yemek tiirlerine karsilik gelen on iki boliime
ayrilmistir (Dali, 2016;9).

[ L
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Fotograf 2: Savador Dali, Les Diners de Gala, 1973

Sira disi tariflerden bazilar, Yiikselen Giinesin Yilan Balig1, Bin Yillik Yumurta, Gevrek Borekte Yer
Mantart Kiilkedisi ve Siiliin Raphael Ravenga’ dir. Tlging bir sekilde, alisiimadik malzemelere ve
hazirlama yontemlerine ragmen, kitapta yer alan tarifler aslinda Paris'in en iyi ve Dalinin s1k
stk gittigi bilinen restoranlarin meniilerinden alinmisti. Salvador Dali'nin tiim eserlerinde
yemekle ilgili sembolizmin izlerini bulmak miimkiindiir. Kariyeri boyunca Dali sik sik en
sevdigi seyleri titketmeyi arzuladigindan s6z etti, 6rnegin; Gala'nin giizel yiizii. Bir keresinde
sOyle yazmustr: “Bir seyleri gozlerimizle yutmak yeterli goriinmiiyor. Onlarin varli§ina aktif ve etkili
bir sekilde katilma kaygimiz bizi onlar1 yemek istemeye yoneltiyor”( Nerret, 2002;217). Stirrealist
tablolarinin ¢ogunda agik¢a goriildiigii gibi Dali'nin 6zellikle peynire, 1stakozlara, ekmege,
deniz kestanelerine ve yumurtalara takintis1 vardu.

ind

1 Les caprices pincés princiers exotic dishes
2  Les cannibalismes

de I'automne egps - sea food
3 Les suprémes

de malaises lilliputions Sirst course
4  Les entre-plats sodomisés meats
5 Les spoutniks astiqués

dasticots statistiques snails - frogs

6  Les panaches panachés fish - shell fish
7 Les chairs monarchiques game - poultry
8 Les montres molles 1/2 sommeil pork
oy, ? Latavisme désoxyribonuciés gelobl
10 Les * jo mange GALA ™ aphrodisiacs
=% 11 Les pios nonoches sweels - desserts

12 Les délices petits martyrs hors-d'auvre

} 3 . \ 5

s ‘f -‘ S W X \
s " ” \ ‘s‘ Dias \I.\ N

i 'm' w A Y

A | W)

Fotgraf 3: Les Diners de Gala fndex,1973, Taschen.

Ikonik tablosu, Bellegin Azminde Albert Einstein'n gorelilik teorisini yorumlayip
yorumlamadig soruldugunda Dali; yumusak saatlerin giineste eriyen Camembert peynirinin
siirrealist algisindan ilham aldigini sdyledi (Dali, 2016; 210). Bu ifade, seyleri oldugu gibi kabul
etmememizi, bunun yerine konuya tamamen farkli bir acidan yaklasmamaizi, yeni bir sonug
bulmak i¢in zihinlerimizi farkli bir yola sokmamaizi 6neriyor.

[ L
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Fotograf 4: Salvador Dali, Bellein Azmi( Eriyen Saatler) ,1931, MOMA, New York.

Diger bir tutkusunun Istakoz oldugunu siklikla ifade eden Dali'nin bir kadmin sehvetli
viicudunu kirmizi karideslerle donatan eseri bu tutkunun temsilidir. Efsanevi 1stakozlarin
yarnu sira en sevdigi mutfak unsurlar1 arasinda ekmek tercihi de vardi. Her seyden 6nce ekmek
Dali'nin hayal giiciinii besliyordu. Bagetler, resimlerinde geleneksel Katalan tavasiyla birlikte
sik sik karsimiza ¢ikiyor bunlarin hepsi Dali'nin beslenme takintisina isaret etmekte.

Fotograf 5:Salvador Dali Les Diners de Gala Illiistiirasyon,1973.

Dali, cizimlerin ve tariflerin 6tesinde, bu kitab1 belirli yiyecekler hakkindaki goriislerini
sunmak igin de kullanmistir. Ornegin, belirli bir bigimi olmayan yiyeceklerden nefret ettigini
ifade eden ressam, 1spanag1 ornek olarak gosteriyor ve sOyle devam ediyor: “Ispanak denen o
igrenc, asagilayici sebzeden nefret ediyorsam, bunun nedeni onun Ozgiirliik gibi sekilsiz, bazi hallerde
tanimlanamaz olmasidir. Genelde gidaya, 6zelde ise 1spanaga olumlu- olumsuz biiyiik bir estetik ve
ahlaki deer atfediyorum. Sekilsiz 1spanagin zitts zirhtir. Zirh yemeyi seviyorum, ashinda tiim kabuklu
baliklar: seviyorum, sebebi sadece soyma savasiyla damak zevkimizin fethedilmesine agik hale gelen
zorlu yiyecekleri sevmem ” (Dali,2016; 75).
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Dali evreninin bir diger ikonu da yumurtaydi. Bu ikonla annesinin rahmindeki bigimlendirici
yasamini mitkemmel bir sekilde hatirlayabildigine ikna olmustu: Bu berrak ani, zihninde
amniyotik sivida onunla birlikte salinan iki muhtesem ve fosforlu kizarmis yumurtanin
etkileyici gortintiisiiyle Ortiisiiyordu. Bu inan¢ onu yumurtanin bir rahim sembolii olarak

yliceltilmesine yol act1.
SRR

Fotograf 6:Salvador Dali, Les Diners De Gala [lliistrasyon, 1973.

80 yasindayken, biiytiik bir siirrealist anit olarak kendi miizesini tanimladiginda dis ¢evrenin
tamaminin diizinelerce yumurtanin yerlesimin yam sira tipik Katalan ekmeginin binlerce
temsiliyle kaplanmasini tasarladi. Dali'nin devasa ekmek somunlarini etrafta gezdirme
aligkanlig1 da vardi. “Ekmek, ¢alismalarimdaki en eski fetiszm ve takinti temalarindan biridir; aslinda
ilki ve en sadik olanidir” demistir.

Fotograf 7: Salvador Dali ,1958.
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SONUC

Salvador Dalinin duyusal zevklerden yararlanmayi amaglayan sanat formlar1 olarak
gastronomiye bakis agis1 dikkate degerdir. Dali'nin hayatinin yemekle ilgili 6nemli anekdotlar
ve hikayelerle dolu oldugunu ve bunlarin daha sonra sanatinda gizemli bir sekilde yer aldig:
sOylenebilir. Yaymimizda degerlendirdigimiz Les Diners de Gala ,Taschen yayimnevinin
yemek kitab1 ayn1 zamanda sanatginin efsane niteligindeki gosterisli, pahali, narsistik aksam
yemegi partilerine de dikkat cekmekle kalmayip 1970 lerin sosyo-politik okumasmin
yapilmasmi miimkiin kilryor. Tematik mentisii, onun yaratic1 tariflerini modern zamanlara
yeniden yorumluyor ve uyarlama imkani taniyor.

Bahsi gecen yemek kitabinda donemin popiiler akimi Siirrealizm ve Dali {izerine bir okuma
yapilmasi miimkiindiir. Siirrealizm Birinci Diinya Savasindan sonra insanlara hayatin
acimasiz kosullarindan ve gerceklerinden kagmak igin bir yol ararken diretilen ilkelere direng
gostermelerini saglad1 ve Ozgiirliikk arzusunu tegvik etti. Siirrealizmin politik tutumunun
zaman iginde degistigini ve hareketin cesitli {iyelerinin farkli goriislere sahip oldugunu
belirtmek Onemlidir (Schmeller, 1980, 102). Salvador Dali'nin fasizme olan destegi ve
siirrealizmle 6zdeslesmesi, ayrica Adolf Hitler'e olan sevgisi, bir sanatginin eserleri ile kisisel
inanglar1 arasindaki baglantiya dair algimizla ilgili endise uyandiran sasirtici bir geliski sunar,
bu celiski sohret ve finansal basariya artan takintisindan kaynaklandig: sdylenebilir (Breton,
1965,52). Les Diners de Gala ile iligkilendirdigimiz sosyo-politik okuma Dali'nin politik, siyasi
diinyas: ile sanati arasindaki niiansh iligkiyi; bir sanat¢ginin bireysel goriislerinin sanatsal
girisimlerini nasil etkileyebilecegini veya hatta onlarla nasil catisabilecegini vurgulamasi
agisindan 6nemlidir. Popiilarite, gosteris, sinir tanimazlik, narsizm ve diinyevi zevklere
diigkiinliik sanatginin i¢inde bulundugu sanatg¢i grubunun manifestolariyla ters diismiistiir.
Dali'nin bahsi gecen kavramlarla iligkisi lezzet zevklerine adanmus kitab1 Les diners de Gala da
viicut bulmustur. Salvador Dali'ye gore yemek ve gercekiistiiciilitk miitkemmel birer yol
arkadasidir ( Dali, 1993,123). Bu kitap duygusallik, tuhaflik ve grotesk arasinda hassas bir
dengeye sahiptir ve hem en cesur gozler hem de damak zevkleri igin bir sanat eseri, pratik bir
rehberdir. Dali, yemeyi kendi varligiyla (persona) iliskilendirdi ona yeni anlamlar
kazandirirdi, Gastronomiyi de sanat tarihiyle iliskilendirdi. 1973'te basilan Les diners de Gala;
Dali ve Gala'min sohretli toplantilarmi olusturan sehvetli, yaratic1 ve egzotik unsurlarn
tanimamiza; gorsel sanatlar ve gastronominin gorkemli ig birligine taniklik etmemize imkan
taniyor. Salvador Dali, resim yapmanin yani sira iyi yemek yeme sanatin1 da gelistirdi.
Yemegin oOzellikle ekmek, yumurta, peyniristakoz, siit, balik, et pirzolalar1 ressamin
gastronomiye bir sanat formu olarak duydugu neredeyse takintili hayranligi yakalamay:
amaglayan sembolik stratejiler veya ifade edici metaforlar olarak hizmet -ettigini
gozlemliyoruz. Les diners de Gala'nin biiytiik bagarisi 4 yil sonra siirrealizmin dehas1 Salvador
Dali"yi The Wines of Gala adl1 yeni bir eserle taglandirmaya yoneltti.
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Fotograf 8: Salvador Dali, The Wines of Gala, 1977.
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